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ABSTRAK 

 
Adapun tujuan dilakukan penyuluhan tentang kesadaran keselamatan pengemudi ojek online 

di Wilayah Bojong Gede Kabupaten Bogor ini adalah: meningkatkan kesadaran akan keselamatan 

pengemudi ojek online dengan cara mengurangi pelanggaran lalu lintas, menghindari jalan yang 

rusak, banjir serta merawat kendaraan secara rutin; dan meningkatkan kelengkapan sarana dan  

prasarana serta cara  menggunakannya   dengan baik, memadai dan  tepat kepada  pengemudi ojek  

online. Sedangkan metode pelaksanaan, dilakukan secara langsung kepada pengemudi ojek online 

dengan cara membagikan materi penyuluhan dan menjelaskan sesuai dengan tujuan penyuluhan. 

Hasil dari penyuluhan ini adalah untuk menambah pengetahuan serta meningkatkan kesadaran akan 

keselamatan pengemudi ojek online, dengan cara mengurangi pelanggaran lalu lintas, menghindari 

jalan rusak, banjir,serta merawat kendaraan secara rutin. Disampin itu agar meningkatnya kesadaran 

pengemudi ojek online akan pentingnya kelengkapan sarana dan prasarana yang digunakan serta cara 

menggunakannya dengan baik dan benar. 

Kata Kunci: Penyuluhan, Kesadaran Keselamatan, Pengemudi Ojek Online  
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ABSTRACT 

 

 

The objectives of the counseling on the safety awareness of online motorcycle taxi drivers in 

the Bojong Gede Region, Bogor Regency are: increasing awareness of the safety of online motorcycle 

taxi drivers by reducing traffic violations, avoiding damaged roads, floods and taking care of 

vehicles regularly; and improve the completeness of facilities and infrastructure as well as how to 

use them properly, adequately and appropriately for online motorcycle taxi drivers. Meanwhile, the 

implementation method is carried out directly to online motorcycle taxi drivers by distributing 

counseling materials and explaining according to the purpose of the counseling. The result of this 

counseling is to increase knowledge and increase awareness of the safety of online motorcycle taxi 

drivers, by reducing traffic violations, avoiding damaged roads, flooding, and taking care of vehicles 

regularly. In addition, to increase awareness of online motorcycle taxi drivers about the importance 

of the completeness of the facilities and infrastructure used and how to use them properly and 

correctly. 

Keywords: Counseling, Health Awareness and Online Motorcycle Drivers 
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KATA PENGANTAR 
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Wilayah Bojong Gede Kabupaten Bogor, dapat diselesaikan. Pengabdian kepada Masyarakat ini 

dilakukan untuk memenuhi salah satu Tri Dharma Perguruan Tinggi yaitu bidang Pengabdian 

kepada Masyarakat. 

Penyelesaian proposal ini melibatkan banyak pihak yang telah memberikan bantuan baik 

langsung maupun tidak lansung. Untuk itu pada kesempatan ini kami menyampaikan penghargaan 

dan ucapan terima kasih, kepada : 

1. Bapak Dr. Antonius Anton Lie, S.E., M.M. selaku Ketua STMA Trisakti, yang telah member 

dukungan dan kesempatan untuk melakukan pengabdian ini. 

2. Bapak I Made Indra P.,AMK.,SKM.,MPH.,selaku Wakil Ketua I STMATrisakti, yang telah 

member dukungan dan kesempatan untuk melakukan pengabdian ini. 

3. Bapak Dr. Suhartono, M.M. selaku Wakil Ketua II STMA Trisakti yang telah memberi 

kesempatan melaksanakan pengabdian ini. 

4. Ibu Prof. Dr. Rukaesih A. Maolani, M.Si., selaku Kepala P3M, yang telah memberi dukungan, 

semangat, arahan dan petunjuk dalam pengabdian ini. 

5. Rekan-rekan dosen yang telah memberi saran yang baik dalam pengabdian ini sehingga dapat 

terlaksana dengan baik 

Disadari bahwa, masih terdapat kekurangan dan kekhilapan dalam penyuluhan ini, untuk itu 

diharapkan masukan dan tanggapan dari pihak lain untuk perbaikan, dengan harapan pada akhirnya 

hasil pengabdian ini dapat disajikan sebagai buah karya yang bermanfaat  bagi kalangan lebih luas. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
 1.1  Latar Belakang 

 

Alat transportasi roda dua yang aman dan nyaman saat ini sangat dibutuhakan 

oleh masyarakat luas, selain harganya terjangkau juga sangat banyak penyedianya di 

jalan raya,terutama di kota-kota besar. Di jalan aya,saat ini tersedia berbagai jenis 

angkutan umum, seperti Angkutan kota, Bus Umum, Trans Jakarta, Bemo, Ojek 

tradisional dan ojek online roda duadan lain sebagainya. Alat transportasi roda dua ini 

sangat dibutuhkan oleh masyarakat, dikarenakan tidak semua orang yang hendak 

bepergian memiliki kendaraan bermotor yang bisa mereka gunakan, sehingga ojek 

online menjadi pilihannya. 

Angkutan umum sepeda motor roda dua saat ini banyak bermunculan di jalan 

raya terutama di kota-kota besar maupun di pinggiran kota. Angkutan umum sepeda 

motor roda dua yang tersedia di jalan raya saat ini yaitu ojek, terdiri dari ojek 

tradisional dan ojek online. Ojek online juga sangat banyak rangamnya yang 

beroperasi dijalan raya,yang paling banyak ditemui adalah Grab dan Gojek. Grab dan 

gojek saling berlomba-lomba memberikan pelayanan di bidang keselamatan, 

keamanan, kenyamanan dan harga sangat bersaing, serta calon penumpang sangat 

gampang jika ingin menggunakan ojek online. Cukup memesan dengan menggunakan 

handphone, tidak lama menunggu jemputanpun datang dan siap mengantar 

penumpang sampai dengan tujuannya. 
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Pesatnya kemanjuan teknologi pada tahun-tahun terakhir ini, mengakibatkan 

transportasi ojek online juga mengalami kemajuan sangat pesat dengan 

bermunculannya alat transportasi berbasis teknologi,seperti grab, gojek dan lain 

sebagainya. Hal ini memungkinkan setiap orang untuk melakukan aktivitasnya 

sehari-hari. Alat transportasi ojek online ini menjadi pilihan utama bagi masyarakat 

yang hendak melakukan aktivitas, hal ini menyebabkan terjadinya lonjakan jumlah 

kendaraan bermotor roda dua yang digunakan sebagai ojek online. Lonjakan jumlah 

kendaraan bermotor beroda dua ini, mengakibatkan bertambahnya kemacetan lalu 

lintas di jalan raya, bertambahnya pelanggaran lalu lintas serta bertambahnya  polusi 

udara yang menimbulkan berbagai penyakit bagi sebagian pengemugi ojek online, 

yang berakibat menurunnya tingkat keselamatan para pengemudi ojek online. Di 

samping itu disebabkan karena terlalu memporsir dalam bekerja bahkan jauh  

melebihi waktu normal. Berdasarkan hasil penelitian Winata, Nyoman, I (2021:38)  

menyatakan untuk risiko keselamatan pengemudi Gojek, besaran (level) risikonya  

terdiri  dari 30% sebagai risiko rendah, 10% sebagai risiko sedang dan 60% sebagai 

risiko tinggi. Jumlah responden yang diteliti dalam kesempatan tersebut sebesar 50 

responden. Tingginya risiko keselamatan pengemudi gojek disebabkan oleh kondisi 

jalan yang kurang baik, melanggar rambu lalu lintas, dan adanya kerusakan pada 

kendaraan karena kurang merawat kendaraan secara rutin. Di samping itu pengemudi 

ojek online  mengalami risiko keselamatan karena orang lain yang melanngar lalu 

lintas. Di samping itu, dari pengamatan, terlihat bahwa sarana dan prasaran serta cara 

menggunakan sarana dan prasarana pengemudi ojek online yang kurang memadai 

atau kurang tepat, sehingga mengakibatkan risiko tingkat keselamatannya akan 
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terganggu. 

Dengan menunjukkan hasil penelitian tersebut, selanjutnya kami sangat 

tertarik  untuk melakukan pengabdian kepada masyarakat dengan melakukan  

penyuluhan kesadaran keselamatan pengemudi ojek online di Wilayah Bojong Gede 

Kabupaten Bogor. 

 1.2  Permasalahan 

 

1. Tingginya tingkat pelangaaran lalu lintas, kondisi jalan yang kurang baik, serta 

kurangnya perawatan kendaraan berindikasi pada tingginya risiko keselamatan 

pengemudi ojek online. 

2. Sarana dan prasarana kurang memadai serta cara menggunakannya kurang baik  

dan  benar, sehingga  berpotensi meningkatkan risiko  keselamatan pengemudi  

ojek online  di Wilayah Bojong Gede  Kabupaten Bogor. 

 1.3  Tujuan 

 

1.  Meningkatkan kesadaran akan keselamatan pengemudi ojek online dengan 

cara mengurangi pelanggaran lalu lintas, menghindari jalan yang rusak, serta 

merawat kendaraan secara rutin.  

2.  Meningkatkan kelengkapan sarana dan  prasarana serta cara  menggunakannya   

dengan baik, memadai dan  tepat kepada  pengemudi ojek  online. 

 1.4  Manfaat 

 

1. Bagi pengemudi ojek online, diharapkan dengan dilakukan penyuluhan ini, risiko 

keselamatannya akan menurun, sehinggan akan lebih fokus dalam menjalankan 

aktivitasnya memenuhi kebutuhan hidup. 
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2.  Bagi STMA Trisakti dan Bagi Dosen 

 

Pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu Tri Dharma 

Perguruan Tinggi yang harus dilaksanakan oleh setiap dosen,yang hasilnya akan 

bermafaat bagi peningkatan kinerja STMA Trisakti maupun kinerja dosen yang 

bersangkutan. 
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BAB II 

SOLUSI PERMASALAHAN 

 

 

 2.1  Karakteristik Wilayah Bojong Gede Kabupaten Bogor 

 

Bojong Gede meruakan salah satu kecamatan yang terletak di Kabupaten 

Bogor, Provinsi Jawa Barat. Di samping itu Bojong Gede juga merupakan wilayah 

pusat pemerintahan Kabupaten Bogor di Cibinong. Jumlah penduduk kecamatan 

Bojong Gede Kabupaten Bogor tahun 2021 adalah sejumlah 292.465 jiwa 

(https://bogorkab.bps.go.id/indicator/12/29/1/jumlah-penduduk.html) 

 

Pengemudi ojek online adalah orang yang sehari-hari melakukan aktivitas 

dalam mengemudi ojek online untuk melayani setiap penumpang di wilayah 

kecamatan Bojong Gede Kabupaten Bogor. Pengemudi ojek online harus siap setiap 

saat diperlukan oleh calon penumpang untuk mengangkut mereka dalam segala 

kondisi. Dengan demikian kesadaran akan keselamatan pengemudi ojek online harus 

tetap terjaga, sehingga akan mampu melaksanakan aktivitasnya sehari-hari untuk 

melayani setiap penumpang dengan selamat, aman dan nyaman. 

Calon penumpang ojek online bukan saja dari penduduk yang berdomisili 

diwilayah kecamatan Bojong Gede Kabupaten Bogor, akan tetapi juga dari wilayah 

lain sebagai penyangga wilayah kecamatan Bojong Gede Kabupaten Bogor, bahkan 

calon penumpang dari wilayah lain yang sedang bertamu. Dengan demikian jumlah 

penumpang ojek online ini diperkirakan akan terus meningkat seiring dengan 

pertumbuhan jumlah penduduk termasuk pertumbuhan jumlah penduduk wilayah 

Bojong Gede, penyangga dan wilayah lain. Hal ini sangat membutuhkan kesadaran 

https://bogorkab.bps.go.id/indicator/12/29/1/jumlah-penduduk.html
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akan keselamatan mereka bagi pengemudi ojek online di jalan raya untuk melayani 

penumpang yang diperkirakan akan terus meningka ttersebut. Kesadaran 

keselamatan pengemudi ojek online mutlak diperlukan dalam melayani setiap 

penumpang agar bisa mengantar penumpang sampai tempet tujuan dengan selamat, 

aman dan nyaman. Diharapkan dengan dilaksanakannya penyuluhan ini bisa 

membantu para pengemudi ojek online untuk menurunkan tingkat risiko keselamatan 

mereka mengemudi di jalan raya. 

Hasil penelitian Grendi Hendrakusuma, M.M., M.A. (2016), 

mengungkapkan, ojek online mengubah cara orang menempatkan pengemudi ojek 

online menjadi lebih dihargai yang dibuktikan dengan minat masyarakat untuk 

menjadi pengemudi ojek online dengan pendapatan yang menjanjikan. Kontribusi 

sosial keberadaan ojek online berada pada penyerapan tenaga kerja, penciptaan 

peluang pekerjaan sangat besar serta alternatif piliha pekerjaan dengan modal yang 

tidak terlalu bersar.  

Peta wilayah Bojong Gede dapat dilihat pada gambar berikut: 

 

 

Gambar 2.1 Peta Wilayah Kecamatan Bojong Gede  
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 2.2  Solusi Permasalahan 

 

Adapun solusi permasalahan yang dilakukan dalam penyuluhan kesadaran 

keselamatan bagi pengemudi ojek online di Wilayah Bojong Gede Kabupaten Bogor 

dengan melakukan penyuluhan secara langsung serta mejnelaskan dan, membagikan 

materi penyuluhan yang telah dipersiapkan sesuai dengan tujuan penyuluhan yang 

ingin dicapai. Dalam penyuluhan ini setiap peserta akan diberikan souvenir berupa 

masker dan atau hand sanitizer atau dalam bentuk lain. Jumlah responden yang akan 

dijadikan sasaran dalam penyuluhan ini paling tidak 10 orang pengemudi ojek 

online. 

Adapun materi penyuluhan yang diberikan kepada peserta pengmudi ojek online yaitu: 

 

1. Pengertian keselamatan 
 

2. Manfaat keselamatan 

 

3. Cara meningkatkan kesadaran keselamatan secara sederhana dan mudah 

dilakukan 

4. Risiko pelanggaran lalu lintas, jalan yang kurang baik serta mitigasinya 

 

5. Sarana dan prasarana yang mendukung keselamatan dan cara menggunakannya 

dengan baik dan benar 
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN PENYULUHAN 

 

 

 3.1  Waktu Pelaksanaan Penyuluhan 

 

Waktu melakuakn pengbdian kepada masyarakat ini adalah pada semester 

genap tahun akademik 2021/2022 dengan rincian waktu sebagai berukut: 

Tabel 3.1 Waktu Pelaksanaan Pengabdian kepada Masyarakat 

 

 
 

No. 

 
 

Keterangan 

Bulan 

Mar.22 Apr.22 Mei 22 Jun. 22 Jul.22 Agt.22 

1 Penyusunan 
proposal 

      

2 Persetujuan 
proposal 

      

3 Penyusunan materi 
penyuluhan 

      

4 Pelaksanaan dan 

penyusunan laporan 

     

5 Seminar dan 
persetujuan 

      

6 Penyusunan artikel       

 

 3.2  Persiapan Pelaksanaan Penyuluhan 

 

Persiapan yang dilakukan menjelang pelaksanaan penyuluhan adalah: 

 

1. Menyiapkan kebutuhan sarana dan prasana yang akan dipergunakan dalam 

melaksanakan penyuluhan kesadaran keselamatan kepada pengemudi ojek 

online. 

2. Mempersiapkan souvenir, dan lain-lain yang dibutuhkan yang akan diberikan 

kepada pengemudi ojek onlinje yang menjadi peserta. 
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3. Mempersiapkan materi penyuluhan yang akan dijelaskan/diberikan kepada 

pengemudi ojek online yang menjadi peserta. 

 

 3.3  Metode Pelaksanaan Penyuluhan 

 

Penyuluhan kesadaran keselamatan kepada pengemudi ojek online di 

Wilayah Bojong Gede Kabupaten Bogor akan dilaksanakan secara langsung dengan 

menjelaskan materi penyuluhan yang telah dipersiapkan sesuai dengan tujuan 

penyuluhan yang ingin dicapai. Kepada setiap pengemudi ojek online akan 

diberikan souvenir berupa masker dan atau handsanitizer atau dalam bentuk lain. 

Jumlah responden yang akan dijadikan sasaran dalam penyuluhan ini paling tidak 

10 orang pengemudi ojek online. 

Adapun materi penyuluhan yang diberikan kepada peserta pengmudi ojek online yaitu: 

1. Pengertian keselamatan 
 

2. Manfaat keselamatan 

 

3. Cara meningkatkan kesadaran keselamatan secara sederhana dan mudah 

dilakukan 

4. Risiko pelanggaran lalu lintas, jalan yang kurang baik serta mitigasinya 

 

5. Sarana dan prasarana yang mendukung keselamatan dan cara menggunakannya 

dengan baik dan benar. 
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BAB IV 

LUARAN DANT ARGET CAPAIAN 

 

 
Luaran dan Target Capaian 

Adapun target dan luaran yang ingin dicapai dalam penyuluhan kesadaran 

keselamatan pengemudi ojek online ini adalah: 

1. Proposal dan laporan hasil penyuluhan kesadaran keselamatan pengemudi ojek 

online ini akan diseminarkan 

2. Laporan hasil penyuluhan kesadaran keselamatan pengemudi ojek online ini 

akandi-submit dalam laman repository STMA Trisakti 

3. Laporan hasil penyuluhan kesadaran kselamatan pengemudi ojek online ini akan 

disajikan dalam bentuk artikel dan di-submit dalam laman jurnal PkM STMA 

Trisakti 
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BAB V 

 

PELAKSANAAN KEGIATAN PENYULUHAN 
 

 

5.1 Tempat, Waktu Pelaksanaan dan Jumlah Peserta 

Tempat penyuluhan kesadaran keselamatan pengemudi ojek online ini 

dilaksanakan di Wilayah Bojong Gede, Kabupaten Bogor. Sedangkan waktu 

pelaksanaan penyuluhan ini adalah pada bulan Juni - Juli 2022. Adapaun jumlah 

pengemudi ojek online yang menjadi responden adalah sebanyak 15 (lima belas) 

pengemudi ojek online (daftar terlampir pada lampiran 2). Setiap peserta dalam 

penyuluhan ini di berikan souvenir sebagai kenang-kenangan berupa gantungan 

kunci masing-masing peserta 1 (satu) buah. 

5.2 Metode Pelaksanaan dan Materi Penyuluhan  

Metode penyuluhan kesadaran keselamatan pengemudi ojek online 

dilakukan secara langsung kepada pengemudi ojek online di Wilayah Bojong Gede, 

Kabupaten Bogor, dengan cara membagikan materi penyuluhan dan memberi 

penjelasan seperlunya tentang ha-hal yang berkaitan dengan pentingnya kesadaran 

keselamatan berkendara di jalan raya. Hal ini penting dilakukan untuk menambah 

pengetahuan serta meningkatkan kesadaran pengemudi ojek online tentang 

keselamatan berkendara di jalan raya. Di samping itu penyuluhan ini penting 

dilakukan untuk mengingatkan pengemudi ojek online agar tettap semangat dan 

antusias serta secara sadar menjaga maupun meningkatkan kesadaran akan 

keselamatannya di jalan raya. Karena apabila terjadi kecelakaan akan berakibat 

pada merugikan pengemudi ojek online sendiri, di samping merugikan pengemudi 

lain termasuk pejalan kaki. 
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Materi yang diberikan pada penyuluhan ini adalah yang berhubungan 

dengan kesadaran keselamatan bagi pengemudi ojek online di Wilayah Bojong 

Gede, Kabupaten Bogor adalah sebagai berikut: 

1. Apa Pengertian Keselamatan? 

Keselamatan merujuk pada perlindungan terhadap kesejahteraan fisik seseorang 

terhadap cidera yang terkait dengan pekerjaan. Penanggulangan keselamatan 

merupakan salah satu upaya untuk menghindari dan mencegah terjadinya 

kecelakaan sehubungan dengan pekerjaan yang sedang dilakukan. Sedangkan 

menjaga keselamatan merupakan hal yang sangat penting yang timbul dari 

kesadaran diri sendiri agar terhindar dari kecelakaan sehingga dapat melaksanakan 

aktivitas dengan aman dan nyaman.  

2. Apa Manfaat Menjaga Keselamatan di Jalan Raya? 

a.  Terhindar dari kecelakaan lalu lintas, dengan mematuhi rambu-rambu lalu 

lintas. 

b. Menghindari perselisihan dengan sesame pengguna jalan, karena setiap 

pengguna jalan raya mempunyai hak dan kewajiban yang sama.  

c. Meningkatkan rasa percaya diri dan aman dalam berkendara dengan 

melengkapi surat-surat kendaraan dan SIM, maupun alat pelindung diri (APD) 

yang diperlukan. 

d. Memiliki budaya tertib lalu lintas, sehingga akan mencapai tujuan dengan 

selamat serta mengurangi tingkat pelanggaran lalu lintas. 

e. Mencegah terjadinya kecelakaan, yang tidak disukai banyak orang karena 

merugikan. 

f. Menjadi teladan pengendara yang baik, karena tertib lalu lintas dan menghargai 
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sesame pengguna jalan.  

3. Bagaimana Cara Menjaga Keselamatan di jalan Raya dengan Mudah 

dan Gampang? 

a. Menggunakan helm berstandar SNI, sepatu, jaket dan sarung tangan untuk 

melindungi diri serta meminimalisir benturan pada kepala ketika terjadi 

kecelakaan. 

b. Wajib mematuhi rambu-rambu lalu lintas. 

c. Pastikan posisi duduk sudah benar dan nyaman saat berkendara 

d. Pastikan pandangan fokus dan bias melihat jalan secara luas. 

e. Pastikan kaki tidak berada di bawah saat kendaraan sudah mulai malaju. 

f. Perhatikan teknik pengereman sepeda motor, gunakan kedua rem (depan 

dan belakang ketika mengerem.  

4. Apa Risiko Akibat Tidak Menjaga Keselamatanm di Jalan Raya? 

 

a. Kecelakaan yang dapaty menyebabkan kerugian materiil, kecacatan, 

hingga kematian. 

b. Kenacetan yang disebabkan oleh kurangnya kesadaran pengguna jalan 

dalam manaati peraturan lalu lintas, selain itu kecelakaan juga dapat 

berefek terhadap kemacetan. 

c. Mendapatkan sanksi dari kepolisian: misalnya ditilang atau kendarann 

ditahan oleh pihak kepolisian. 

5. Apa Faktor-Faktor Penyebab Terjadinya Kecelakaan di Jalan Raya? 

 

a. Faktor emosional, kemacetan menyebabkan jarak tempuh menjadi lama. 

Akibatnya para pengendara menjadi tidak sabar, emosional, dan kebut-
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kebutandi jalan raya. 

b. Faktor usia, sebagian pengendara di jalan raya lanjut usia yang mengalami 

penurunan fungsi psikomotor. 

c. Factor teknis kendaraan seperti kelebihan muatan atau terapata gamnguan 

pada rem (rem blong) dan sebagainya. 

d. Factor gangguan di jalan: seperti pohon tumbang tiba-tiba yang biasanya 

terjadi saat musim hujan, hujan deras sehingga pandangan terganggu, 

angina kencang, kabut tebal, kurang penerangan, jalanan berlubang, banjir 

dan tikungan tajam. 

e. Factor kesalahan manusia (human error): misalnya karena mengantuk, 

tidak fokus,berkendara sambil bermain handphone, berada di bawah 

pengaruhalkohol dsb. 
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BAB VI 

P E N U T U P 

 

6.1 Kesimpulan  

a. Setelah penyuluhan ini, diharapkan akan meningkatkan kesadaran akan 

keselamatan pengemudi ojek online, dapat dilakukan dengan cara 

mengurangi pelanggaran lalu lintas, menghindari jalan yang rusak, banjir, 

serta merawat kendaraan secara rutin. 

b. Meningkatnya kesadaran pengemudi ojek online akan pentingnya sarana 

dan prasana yang digunakan secara lengkap serta cara menggunkan 

dengan baik dan benar.  

6.2 Saran-Saran dan Rekomendasi 

a. Diharapkan pengemudi ojek online mematuhi semua rambu lalu lintas, 

menghindari jalan rusak, banjir, serta merawat kendaraan secara rutin agar 

dapat meminimalisir terjadinya kecelakaan saat mengemudi di jalan raya. 

b. Agara setiap pengemudi ojek online dapat menggunakan APD yang 

lengkap (helm, sepatu, masker, alat pembatas, jaket, dan lain-lain)  dan 

menggunakannya dengan baik dan benar.         

c. Direkomendasikan bahwa kegiatan ini dapat ditingkatkan intensitasnya 

kepada pengemudi ojek online yang lebih luas untuk menambah 

pengetahuan tentang kesadaran keselamatan dirinya.  
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